Einfach mal

wieder zum
Sport gehen.

Kostenlos. Draul3en. In der Nahe.

N

Jeden Montag, 11:00 Uhr

Volkspark Lichtenrade

Das Bewegungsangebot ist offen fir alle. (Wieder-)Einsteiger:innen
sind herzlich willkommen. Flir dltere Menschen besonders geeignet.

Angeleitet von Angelika

Treffpunkt: Wiese gegenliiber dem Werkhof /
Carl-Steffeck-StraRe Ecke Hanowsteig

Bitte online anmelden auf stadtbewegung.de. E '_-EI' I:
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gefordert von:

SPORTMETROPOLE
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Angebot bis Ende September 2021. Viele weitere Gruppen unter stadtbewegung.de

Kontakt: Stadtbewegung e.V., info@stadtbewegung.de, 030 577 03 597
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